
 

 

 

 

 

 

 

 
 

点 鐘 『我らの生業』斉唱 

会 長 挨 拶 
 毛塚 宏 会長 

 
私もタバコをやめて２０年近く経ちますが、現在では電車、

飛行機、公共の場所等は禁煙で愛煙家の方には肩身の狭い

事だと思います。 

当クラブにも愛煙家の会員が多数いらっしゃいますが、俗

にタバコは百害あって一利無と言われています。ところが

先日、週刊誌を読んでいましたら「ニコチン」でアルツハ

イマーが防げるという記事が御座いました。 

タバコに含まれているニコチンは依存性を伴った毒性の

強い劇薬ですが、アルツハイマー型認知症やパーキンソン

病の予防、改善に効果が有るとの可能性が出てきた言う訳

です。脳細胞を覆っている細胞膜上にはニコチン受容体と

呼ばれるものがあり、そこにニコチンが「鍵」として作用

することで細胞膜の扉を開き細胞を活性化する様です。 

まだこの研究は始まったばかりの様ですが「タバコ＝ニコ

チン＝絶対悪」と思っている嫌煙派の方に対して、このニ

コチンがアルツハイマーに有効で有る事が解れば、愛煙家

の方が誇れる事になるかも知れません。 

ただ、やはりタバコは百害の部分が多い物ですので程々に

楽しんで頂きたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

― 会 務 報 告 ― 

 
毛塚 宏 会長 

会 務 報 告 平成３１年１月２５日 

 

Ｈ３１． １．１８（金）第２７回ガバナースタ

ッフ会議       

 於・ジョイハウス 

参加者 宮内 敦夫・小暮 雅𠀋𠀋・高木貞一郎 

石川 長司・浦野  隆・小池 敏郎 

後藤 英世・渋澤  勉・関口  昇 

滝野瀬博志・中村 研司・本島 克幸 

 

Ｈ３１． １．１８（金）新入会員インフォーマ

ルミーティング     

於・ジョイハウス 

参加者 毛塚  宏・上野 和路・松本 耕司 

    青山 守治・新井  保・根岸 利正 

    矢島 孝昭・齋藤 佳延・帆足 秀司 

    中世 吉昭 

 

Ｈ３１． １．１９（土）第１回地区補助金予備

審査会          

於・前橋商工会議 

参加者 渋澤  勉・関口  昇・本島 克幸 

 

Ｈ３１． １．１９（土）米山記念奨学生選考会

於・前橋問屋センター会館 

参加者 宮内 敦夫・小暮 雅𠀋𠀋・小池 敏郎 

    関井 宏一・高木貞一郎 

 

Ｈ３１． １．２０（日）第４６回館林市子ども

会上毛かるた大会 

参加者 飯塚 一成           

於・城沼総合体育館アリーナ 

 

Ｈ３１． １．２０（日）青少年交換プログラム

派遣候補生第２回オリエンテーション 

参加者 後藤 英世・荒木千津子      

於・前橋問屋センター会館 

 

Ｈ３１． １．２４（木）館林市社会福祉協議会

 福祉関係団体新年互礼会 

参加者 小暮 高史           

 於・ジョイハウス 

R.I 加盟承認 １９５８年６月２日 
Club ID  １３９５６ 

２０１９年１月２５日 第２９７９回例会報告（Ｎｏ，２６） 

館林ロータリークラブ会報 

ロータリー２０１8～２０１9 年度 

インスピレーションになろう 
第２８４０地区 ２０１8～２０１9 年国際ロータリーのテーマ 



  

 

今後の予定 

 

Ｈ３１． １．２６（土）第２回会員組織強化・

女性ネットワーク合同委員会 

於・前橋問屋センター会館 

 

Ｈ３１． １．２６（土）館林市子育連新年会 

於・ジョイハウス 

 

Ｈ３１． １．２９（火）森田年度 第２回地区

研修委員会    

於・伊勢崎プリオパレス 

 

Ｈ３１． １．３０（水）地区２０周年記念式典・

記念誌委員会    

於・ガバナー事務所 

 

Ｈ３１． ２． １（金）第５回クラブ協議会 

於・ジョイハウス 

 

Ｈ３１． ２． ２（土）館邑会新年会     

於・東武トレジャーガーデン 

 

Ｈ３１． ２．１１（月）新会員セミナー    

於・前橋問屋センター会館 

 

Ｈ３１． ２．１６（土）第４回ガバナー諮問委

員会      

於・伊勢崎プリオパレス 

 

Ｈ３１． ２．１６（土）森田年度 地区チーム

研修セミナー  

於・伊勢崎プリオパレス 

 

Ｈ３１． ２．１６（土）・１７日（日） 

青少年交換プログラム派遣候補生・受入学生宿泊

オリエンテーション 

於・学習の森 

 

Ｈ３１． ２．１８（月）中長期計画作成委員会

於・増喜 

 

Ｈ３１． ２．２３（土）イルミネーション撤去

作業           

於・館林駅前通り 

 

Ｈ３１． ２．２４（日）インターアクト海外研

修オリエンテーション 

於・前橋商工会議所 

 

Ｈ３１． ３． ９（土）第４分区ＩＭ     

於・ジョイハウス 

 

Ｈ３１． ３．２３（土）前橋中央ＲＣ創立２５

周年記念式典 

於・ロイヤルチェスター前橋 

 

Ｈ３１． ３．２８（木）～３１日（日）インタ

ーアクト海外研修        

於・台湾 

 

Ｈ３１． ４． ５（金）第４分区Ａ・Ｂ１０ク

ラブ親睦ゴルフ大会 

於・鳳凰ゴルフ倶楽部 

 

Ｈ３１． ４． ７（日）第２０回ＲＩ囲碁大会

於・韓国大邱市内徳栄歯科病院ビル 

 

Ｈ３１． ４．２０（土）館林東ＲＣ創立３５周

年記念例会      

於・ジョイハウス 

 

 
 

 

 

― 幹 事 報 告 ― 

 
             渋澤 勉 副幹事 

 
 幹事報告 

平成３１年 １月２５日   通算２９７９回 

 



  

１．例会場・例会時間の変更 

◆大泉ＲＣ 

２月２７日（水）→ 夜間例会 

 点 鐘 １８：３０ 

 会 場 幸寿し 

３月１３日（水）→ ３月９日（土）第４分区ＩＭ 

 登 録 １５：００～１５：３０ 

 Ｉ Ｍ １５：３０～１７：４５ 

 懇親会 １８：００～１９：３０ 

 会 場 ジョイハウス 

 

◆太田南ＲＣ 

２月１２日（火）→２月１５日（金）太田５ＲＣ合同例会 

 点 鐘 １８：３０ 

 会 場 マリエール太田 

 ２月１９日（火）→ 休 会 

 

◆前橋東ＲＣ 

２月２１日（木）→ クラブ研修・クラブ戦略・ 

ロータリー情報委員会合同研修夜間例会 

点 鐘 １８：００ 

会 場 ロイヤルチェスター前橋 

 ２月２８日（木）→ 休 会 

 

◆伊勢崎東ＲＣ 

２月１１日（月）→ 休 会 

 

◆伊勢崎南ＲＣ  

２月２６日（火）→ 休 会 

 ３月２６日（火）→ 休 会 

 

◆桐生西ＲＣ 

 ２月２２日（金）→ ２月１９日（火） 

桐生赤城ＲＣとの合同夜間例会 

点 鐘 １８：３０ 

会 場 桐生プリオパレス 

 

◆富岡中央ＲＣ  

２月１４日（木）→ 休 会 

 

２．会報、週報 

◆館林西ＲＣ → 会 報 

 

３．その他 

◆ガバナー事務所 → ①２０１９年決議審議会 決議

案提出のお願い 

②米山記念奨学生宛て グローバルキャリアフェアのご

案内 

・外国人留学生と企業の交流会 

２月１５日（金）１５：３０～１７：３０ 

・外国人留学生のための企業見学ツアー 

３月１９日（火） 太陽誘電㈱・岩瀬産業㈱ 

 

◆前橋南ＲＣ → インターアクト台湾研修オリエンテ

ーションのご案内 

【日 時】２月２４日（日） １３：３０～１６：００ 

【会 場】前橋商工会議所 ３階 アイビー 

【対象者】参加学生及び保護者又はＩＡＣ顧問教諭 

 

◆㈱オクトン → 国際ロータリー次年度テーマ幕申込

書 

 

◆㈱フジマキネクタイ → ロータリー用品カタログ 

Volume.９ 

 

― お 客 様 ― 
 

 
 

館林市役所 つつじが岡公園課 課長 

               高橋 一哲 様 

 

◇◇ 委 員 会 報 告 ◇◇ 
 

◎出席委員会報告（例会出席報告） 

 

通算２９７９回例会    根岸 利正 委員長 

会 員 数 ５４名 

出 席 者 数 ３３名 

欠 席 者 数 ２１名 

出 席 率 ６１．１１％ 

前前回修正 79.63%～88.89％ 

 

 



  

― 卓  話  の  時  間 ― 
プログラム・健康増進委員会  

古川 正道 委員長 

 

沼辺のまちを楽しむパーフェクト BOOK ！ 

 

歴史、文化財をつなぐ４つのストーリーで 

館林の町を隅々まで紹介しています。 

新たな発見が沢山あります。 

BOOK片手に散歩に出掛けましょう…ヽ(^。^)ノ 

 
 

館林市役所 つつじが岡公園課 課長 

      高橋 一哲 様から卓話を頂きました。 

 
 

館林つつじサポーターズ倶樂部では 

つつじの補植事業、子房摘み活動、グッズ販売 

募金活動、つつじ等に関する市民団体への支援を進め

ながら、日本遺産登録に向けた PR事業等を 

より多くの方に伝える活動を進めています。 

倶樂部活動に共感頂き、多くの皆様のご入会を 

お待ちしております。館林を益々盛り上げていきます。 

引き続きの応援、宜しくお願い致します。 

 

ヽ(^。^)ノニ コ ニ コ Ｂ Ｏ Ｘ 

             根岸 利正 委員長 

 
 
☆毛塚 宏 会長  大変頂きました。 

本日は、館林市役所つつじヶ岡公園課、 

 高橋 一和 課長に、つつじサポータークラブ  

 について卓話をしていただきますのでよろしく 

 お願い致します。 

 

☆松本 耕司 副会長  大変頂きました。 

 日頃より永い間お世話になっております、 

 高橋課長様に卓話を請け賜り、御礼と感謝を 

 申し上げます。 

 

☆小島 博夫 会員 

 本日は、高橋課長にお越しいただきましたので 

私は、長めの冬休みがとれましたので… 

 

  

 
 

 

◆例会日 毎週金曜日 12：10より 

◆例会場 レストランジョイハウス２Ｆ 

     館林市美園町 15-7 TEL0276-73-4669 

◆事務所 館林信用金庫本店内 

     館林市本町 1-6-32 TEL･FAX 72-8181 

◆E:mail  tatebayashi.rc@sepia.plala.or.jp 

第 2840地区ガバナー 宮内 敦夫 
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幹   事 上野 和路   副幹事 渋澤  勉 
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